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(上田市自治会連合会) 

 

自 治 会 

自治会名 石舟自治会 

自治会 

拠点住所 
上田市真田町長 4022-3 

U R L  

拠点施設名 

※公民館、 

自治会館など 

石舟公民館 

世 帯 数 

該当世帯数に〇印 

50 未満 100以下 250以下 500以下 750以下 1,000 以下 1,000 以上 

 ○      

自治会の紹介 
位置や沿革、 

成り立ち、 

昔話など 

石舟自治会は真田地域自治センターの東側、国道 144 線の沿線に位置

していて、自治会として成立したのは明治 30年です。 

「石舟」という地名は、水源地につけられるとの説があり、自治会の中

に吉田堰の取水口があります。吉田堰は「おんな堰」とも呼ばれ、現在で

も、堰の安全を祈願して 3 月に甘酒祭りを開催しています。また、加賀

の白山の神様から逃れてきたお姫様が、この地で石の舟に身を隠して難

を逃れたことから、石舟と呼ばれたという民話もあります。 

自治会内には縄文時代後期の雁石遺跡があり、昔から耕作の際に田畑

から土器がよく出土しました。このことは縄文時代から人が暮らしてい

たことを示すもので、自治会では「石舟歴史の会」と連携し、縄文時代の

住居の建設・縄文土器を野焼きで作るなどの事業（平成 30年～令和 4年）

を進めています。 

組  織 
個人名を含まない 

組織図など 

・自治会三役（自治会長、副自治会長、会計） 

・自治会議員会（公民館分館長、環境整備委員長、前年度自治会長、 

振興組合長、消防班長、女性部長、各組合代表者） 

・組合（令和 3年現在 9組合） 

主な行事 

・定期総会（1月と 12月の 2回開催） 

・新年会、甘酒祭り、敬老会、マレットゴルフ大会、お盆行事 

・真田公民館主催事業参加（卓球大会、体育祭、球技大会、駅伝大会） 

第一次 

避難場所 

施設名 石舟公民館 

住 所 上田市真田町長 4022-3 

その他自治会で指定された施設の施設名、住所 

防犯・防災 

・管轄消防分団  上田市消防団 第 7方面隊 長分団 

・自治会では役員を中心として自主防災組織を組織し、年に 1 回防災訓

練を実施。 
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環  境 
資源回収情報など 

自治会内環境整備として年 2 回、各戸 1 人が参加し草刈・ゴミ拾い・

花壇整備を実施。 

そ の 他 
分館・育成会・敬老会・

AED設置場所など 

・分館役員  分館長、分館主事、厚生部長、女性部 

・分館行事  真田公民館主催事業に参加するほか、敬老会、マレットゴ

ルフ大会、お盆行事、秋の育成会事業等を主催。 

・中学校 PTA、小学校 PTAの地区役員により子ども対象の事業を実施。 


