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自 治 会 

自治会名  大布施巣栗(ｵｵﾌｾｽｸﾞﾘ)自治会 

自治会 

拠点住所 
上田市上本入２２７６ 

U R L  なし 

拠点施設名 

※公民館、 

自治会館など 

 大布施巣栗公民館 

世 帯 数 

該当世帯数に〇印 

50 未満 100以下 250以下 500以下 750以下 1,000 以下 1,000 以上 

〇       

自治会の紹介 
位置や沿革、 

成り立ち、 

昔話など 

当自治会の区域は、美ヶ原高原東側山麓の標高 1,000ｍ近辺に位置して

おり、巣栗、大布施、内の山の三地籍に跨っています。 

自治会の名称については、資料的な裏付けはありませんが、集落が存在

した巣栗と大布施の二つの地籍名を合わせたものと推測します。 

巣栗は、美ヶ原高原の登山道であるクルミ沢登り山路と焼山登山路の

２ルートの起点として、かつては多くの登山客で賑わったそうです。 

因みに、巣栗という地名は小説家で登山家でもあった深田久弥氏の著

書「日本百名山」でも紹介されています。なお、現在、当地から美ヶ原高

原へのルートは焼山登山路のみとなっています。 

大布施は昭和３９年より、学生に低廉な価格で宿泊場所と食事(当時の

貨幣で 1泊３食５００円)を提供する、いわゆる学生村を営む家庭が出現し、

最盛期の夏場は毎年多くの学生が訪れたそうで、その名残でしょうか、十

数年前までは 2軒の民宿が営業しておりました。 

また、大布施公民館前には、樹齢 300年、高さ 16ⅿ、幹回り約 5ⅿ30cm

の大きな「彼岸桜」(上田市の重要文化財)が、大布施橋(通称もみじ橋)周辺に

は多くの紅葉の木が密集しており、春は花見、秋には紅葉狩りにと、当地

を訪れる人も少なくはありません。 

 内の山地籍には、上田市の姉妹都市である東京都練馬区の少年自然の

家と区民保養施設がありますが、練馬区とのつながりは、当該施設の敷地

提供に始まり４０年以上続いており、武石地域で最も関係の深い自治会

となっています。 

 これ以外にも、当自治会の近くには、井出牧場、武石観光センター、巣

栗キャンプ場、巣栗渓谷のお仙ケ淵、番所ケ原スキー場など、各種施設や

名所、景勝地が数多くあり、自然環境と各種のアクティビティを楽しむに

は格好の場所ではないかと自負しています。 

 是非とも一度、当地を訪れていただけたならが幸甚に存じます。 
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組  織 
個人名を含まない 

組織図など 

執行部…自治会長、副自治会長、会計、運営委員(伍長)３名、監事２名 

役員の選出方法…原則選挙としています。但し、自治会長については前年

度の副会長が自動的に昇格するルールを定めています。 

役員の任期…執行部役員及びその他の役員ともに原則１年。但し、再任を 

妨げないものとしています。 

独自の組織…獣害防止策管理委員会、もみじ橋周辺環境整備委員会 

桜守りの会 

 

主な行事 

・年賀式及び祝賀会(毎年１月元旦) ・婦人部新年会(毎年１月最終日曜日) 

・通常総会(毎年２月中旬) ・用水路の整備（毎年３月下旬乃至は４月上旬） 

・大布施橋(通称もみじ橋)周辺整備（毎年４月と７月の２回） 

・ふれあい祭典(毎年５月５日子供の日)  

・武石川堤防桜並木の整備とふれあい会食(毎年６月下旬と８月下旬の２回) 

・公民館の大掃除とふれあい茶和会(毎年 11月第２日曜日、婦人部主体) 

・健康教室とふれあい交流会（毎年 11月下旬） 

・臨時総会(毎年 12月第３日曜日) 

注；通常総会…前年度の事業報告及び収支決算書並びに当該年度の事業計画及び収

支予算書の審議等を行います。 

  臨時総会…次年度の役員選出と当面のスケジュールの確認等を行います。 

第一次 

避難場所 

施設名 大布施巣栗公民館 

住 所 上田市上本入２２７６ 

その他自治会で指定された施設の施設名、住所 

防犯・防災 

 防犯・防災に関しては、防犯灯と消火栓の維持管理、空き家敷地の草刈

りと建物の劣化状況等確認、上田市総合防災訓練への参加を主な活動と

しています。 

安  全 
安協のとりくみなど 

自治会より依田窪交通安全協会武石支部の役員を男女各１名を選出し

ており、武石支部の役員として交通安全運動期間における啓発活動、交通

の障害となる道路脇の立木の枝払い、カーブミラーの清掃や停止線の引

き直しなどを行っています。 

環  境 
資源回収情報など 

当自治会における資源物回収は、毎月第２日曜日に大布施巣栗公民館

の広場にて午前８時から８時３０分までの間行っており、立会人は自治

会員が２人１組の交代制で全自治会員が従事しています。 

また、土地柄、ゴミの不法投棄も多く、執行部役員を中心に適宜パトロ

ールを実施しており、不法投棄を発見次第、行政に通報しています。 



- 3 -                  ホームページ掲載事項調査表 

(上田市自治会連合会) 

 

 

そ の 他 
分館・育成会・消防・敬

老会・AED設置場所など 

分館事業…武石地域全体で行う公民館事業への参画の外、分館独自の事 

     業として、毎年３月下旬に分館日帰り旅行を実施しており、 

     近隣の温泉施設を訪れています。 

高齢者クラブ…入会者が少ないことから、現在は、隣接する西武自治会と 

合同で活動しています 

 


