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自 治 会 

自治会名 中之条自治会 

自治会 

拠点住所 
上田市中之条３０８ 

U R L https://nakanojo.info/ 

拠点施設名 

※公民館、 

自治会館など 

中之条公民館（公会堂） 

世 帯 数 

該当世帯数に〇印 

50 未満 100以下 250以下 500以下 750以下 1,000 以下 1,000 以上 

      ○ 

自治会の紹介 
位置や沿革、 

成り立ち、 

昔話など 

【地勢】 

 中之条は千曲川左岸、古舟橋から上田交通別所線踏切に至る通称古船通りを中心

に上流側と下流側に広がる、左岸では千曲町、下之条と共に最も標高の低い地域に

ある。大きな坂や段差のない比較的平坦な地域である一方、市の洪水ハザードマッ

プでは、自治会のほぼ全域が浸水色で塗られており、洪水の未然対策と緊急避難体

制の整備が急務となっている。 

【沿革】 

 中之条村は、古代には東山道の千曲川の渡河地であり、近世には松本街道（北国

脇往還）がこの地で千曲川を渡っており、交通の要衝であった。江戸時代から明治

にかけては、千曲川原に桑を植え養蚕蚕種業で栄えた。 

 太平洋戦争前は河原を中心に陸軍の飛行場が建設され、住民は農地を取り上げら

れ、空襲も受けた。戦後昭和 24(1949)年に飛行場跡地が、中之条・下之条の農家に

払い下げられた。 

 当時の中之条は 250 世帯程であったが、しだいに宅地化が進み、昭和 40(1965)

年、その地区が中之条自治会から分離され千曲町自治会となった。以降、昭和末期

から平成になるとこの地区は急激に人口が増加し、昭和 59(1984)年、地区内に南小

学校が新設された。平成 20 年代後半になると、農地の宅地への転用が益々増加し、

平成 27(2015)年には 1000 世帯を超える大所帯に膨れ上がった。 

 それと共に地区の世帯数の偏りが大きくなったことから、平成 22(2010)年に自治

会内の区割りを従来の「部」から「ブロック制」に再編し 8ブロックが誕生した。 

 現在は、農地の宅地化がさらに進み、令和 3(2021)年、地区内に独自で設置され

ていた精穀所組合とその建物が、遂にその歴史を閉じた。 

 会員構成も、昭和以前からの住民世帯よりも新しく自治会員になった世帯が多く

なってきており、両者の相互理解の基に、若い力で自治会運営が為されていくこと

も期待されている。 

 なお、自治会役員や会員有志によって、平成 29(2017)年に「中之条誌」が刊行さ

れ、自治会の歴史・沿革や中之条の文化・まちづくりなど、多岐に渡る資料がまと

められている。 

組  織 
個人名を含まない 

組織図など 

【体制】自治会内８ブロック体制、ブロック内は数世帯以上で構成される班（隣組） 

を設置 

【議決機関】総会＝最高議決機関、協議会＝総会に次ぐ議決機関 

【執行部】 
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  ●四役＝自治会長、副自治会長、会計、総務部長（各１名） 

  ●専門部＝生活環境部、土木部、安全部、防犯部（部長及び部員） 

  ●付置機関＝墓地緑地管理委員会、ふれあい協議会、農業協議会、山林組合な 

   ど 

  ●公民館維持・管理＝専任の管理人を設置 

【公民館組織】 

  ●自治会の文化・教養・健康・社会福祉に関する行事および同好会（クラブ） 

活動を総括 

  ●公民館長以下、五役、運営委員による活動 

【役員選出】自治会長＝選挙 

その他＝任命、協議、持ち回りなど 

【役員任期】原則１年 

主な行事 

機関誌「千曲藻（ちくまもくず）」年３回の発行 

道祖神祭り、上田わっしょい中之条連、ふるさと夏祭り、区民球技大会、マレット

ゴルフ大会、クラブ（同好会）発表会、敬老祝賀会、歴代四役花見会、しいのみ園

合同文化祭、人権教養講座、青少年健全育成懇談会、防災訓練、春秋の環境整備、

資源ごみ回収作業、城南児童公園の整備、防犯パトロール、交通安全街頭指導、ふ

れあい交流広場 など 

第一次 

避難場所 

施設名 （なし） 

上田市指定避難所＝南小学校、千曲高校 

         （洪水災害時）上田創造館、川辺小学校 

防犯・防災 

防犯パトロール、緊急連絡網の整備 

上田市消防団 第六分団 管内 

安  全 
安協のとりくみなど 

交通安全指導、カーブミラー清掃 

あいさつ・声かけ運動 

環  境 
資源回収情報など 

春・秋の環境整備（全自治会員） 

毎月の資源物回収（回収ステーション管理：当番制） 

そ の 他 
分館・育成会・消防・敬

老会・AED設置場所など 

【公民館クラブ活動】ソフトボールクラブ、花と緑の会、囲碁クラブ、カラオケク

ラブ、も～いい会、大正琴クラブ、中ん条絵手紙クラブ、中之条バックアップクラ

ブ 

【AED設置場所】公民館 

 


