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自 治 会 

自治会名 下本郷自治会 

自治会 

拠点住所 
上田市本郷１３００ 

U R L なし 

拠点施設名 

※公民館、 

自治会館など 

下本郷公民館（平成 26年竣工） 

世 帯 数 

該当世帯数に〇印 

50 未満 100以下 250以下 500以下 750以下 1,000 以下 1,000 以上 

  〇     

自治会の紹介 
位置や沿革、 

成り立ち、 

昔話など 

下本郷自治会は塩田平の北東に位置し、神畑・下之郷・上小島・下小島・

五加に接している。 

 本郷地籍は南北に長く、中央部はくびれており、ひょうたんの様で、古

書にも「蜻蛉の如し」と表現されている。 

 その北側部分が下本郷であり、一部五加も含み構成される。 

 上原池・倉保根池、２つの池を有し、土手草刈りには会員総出であた

り、守っている。 

 又、誉田別神社では春秋に神事が行なわれている。明治にはその折、相

撲大会が開かれ、たいそうにぎやかだったと「下本郷の歴史（その一）」

にある。 

 土俵の周りの四本柱は神楽殿に残っている。 

 この「下本郷の歴史（その一）」は、５年の年月をかけ昭和 57年に編纂

されている。当時の先輩方の大変な努力によるもので、下本郷自治会にと

って大きなそして誇れる財産である。 

組  織 
個人名を含まない 

組織図など 

◦６班、12組体制 

◦協議委員会…自治会長・副自治会長・他９名 

◦監事２名 

◦衛生公害部長（部員６名） 

◦共済部長（部員５名） 

◦福祉推進委員（正・副） 

◦健康推進委員（正・副） 

主な行事 

◦ごみゼロ・河川愛護、堰払い、上原池・倉保根池の草刈り（全戸対象） 

◦夏まつり・どんど焼（分館行事） 

◦ふれあい昼食会（春・秋）・敬老会 

◦防災訓練（秋） 

◦防犯パトロール 5月～12月（月一回） 防犯指導員８名 

第一次 

避難場所 

施設名 下本郷公民館・誉田別神社 

住 所 上田市本郷１３００ 



- 2 -                  ホームページ掲載事項調査表 

(上田市自治会連合会) 

 

 

その他自治会で指定された施設の施設名、住所 

第二次 中塩田小学校 

防犯・防災 第十四分団 

安  全 
安協のとりくみなど 

交通安全運動（春・夏・秋・年末）に合わせ、登校時の街頭指導、見守り

を実施。 

役員（５名）が交代でこれにあたる。 

環  境 
資源回収情報など 

月一回の資源回収は寿会の担当者が交代で協力 

そ の 他 
分館・育成会・消防・敬

老会・AED設置場所など 

分館運営委員会…分館三役（分館長・副分館長・主事）、人権教育推進委

員、小中 PTA支部長、寿会会長、班長（６名）、正副自

治会長 

AED…下本郷公民館内 


