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自 治 会 

自治会名 手塚自治会 

自治会 

拠点住所 
上田市手塚８３９－１ 

U R L なし 

拠点施設名 

※公民館、 

自治会館など 

手塚公民館 

世 帯 数 

該当世帯数に〇印 

50 未満 100以下 250以下 500以下 750以下 1,000 以下 1,000 以上 

 

 
 〇     

自治会の紹介 

位置や沿革、 

成り立ち、 

昔話など沿革 

位 置 手塚自治会は、上田市の塩田平の南西に位置しております。南・東に

霊峰独鈷山を望み、西は女神山に囲まれ、北に開ける大きな箕(み)の中にすっ

ぽり入っているように見えます。 

地名の由来 奈良時代、塩焼王が反乱を起こした罪で信濃国へと流刑に処せら

れました。しかし、当地においてもなお悪政を敷き人々を苦しめたため、最期は

坂上田村麻呂によって討たれました。塩焼王の怨霊を恐れた人々は遺体を切断

し、両手を塚に埋葬した。これが現在の王子塚（手塚から分村した新町の王子神

社境内にある）であり、手塚の地名の起こりとなったという伝承があります。 

沿 革 手塚は歴史上からも古くから人が住んでいたと言われております。動

植物の生命を維持するために最も必要な「水」を容易に汲み取ることができ、山

が近くにあり狩猟に便利であること、さらに居住するのに程よい平坦地がある

ことなどの好条件により、早くから人々が住みつき、開発がされた古いムラで

あると考えられます。 

 古文書におきましては、東鑑(吾妻鏡)の文治二年(1186 年)三月の条に塩田庄

があり、手塚村が記録されています。また天正十年(1582 年)酒井氏本郡町村名

調書に塩田庄手塚村があります。 

 その後、明治、昭和、平成といくつかの町村合併等を経て、今日に至っており

ます。特に明治以降は手塚は西塩田地域の中心に位置することから、役場・小学

校・保育園等の公共の施設が立地してきました。 

昭和初期に沢山池が築造され、産川が流れ出ています。その産川の上流に位

置しておりますので、取水に極めて便利で４つの堰で取水しています。これら

の水は「ため池」に貯えられ、必要に応じて放水し、貴い水を無駄なく使う使命

感に徹しています。こうしたことから、手塚は「生命の水」を取水・配分する大

役を負っていると考えられます。 

組  織 
個人名を含まない 

組織図など 

＊自治会内居住地区毎の９組体制 

(樋ノ口組、金井組、紺屋村組、平成ニュータウン組、上久保組、下久保組、上

堰口組、中堰口組、下堰口組) 

＊役員；自治会長１名、副自治会長１名、会計(協議員兼ねる)１名、協議員８



- 2 -                  ホームページ掲載事項調査表 

(上田市自治会連合会) 

 

 

名、監事４名、保守整備委員２名、水利管理委員２名、組長９名。(役員任期は

１年、ただし協議員、保守整備委員は２年とし再任を妨げない等、規約及び内規

に規定あり。なお組長は各組の申し合せにより選出。) 

＊役員選出 規約及び内規に基づき選挙により選出(組長を除く上記役員及び

分館長、副分館長、主事を選出する選挙は総会において無記名投票により行う。

ただし選挙にあたり、候補者を推薦するための推薦委員会を設けることができ

る等規定あり。) 

＊通常総会 規約に基づき実施(毎年１回、前年度決算終了の翌月中に開催。) 

＊自治会付属組織 手塚河川愛護会、公害防止対策委員会、手塚社会福祉協議

会、手塚ため池検討委員会等 

主な行事 
 

通常総会、資源回収(毎月)、産川河川パトロール、水路調査、新堰落葉除去作

業、竜坂市道管理作業(年２回)、区有林境界調査、小学生歓送迎会、人権に関す

る学習会(年２回)、ふるさと学習会、手塚ビーチバレーボール大会、ホタル学習

会、産川竹刈り、自治会諸費徴収(年３回)、舌喰池土手焼き、堰払い道普請下

見・実施、ごみゼロ運動(年２回)、舌喰池・不動池土手草刈(年２回)、産川草刈

(年２回)、盆踊り、手塚スポーツ大会、防災訓練(講演会)、敬老会、外来有害植

物除去作業、手塚文化祭、新規要望現地調査、動物侵入防止策保守作業、しめ縄

づくり等講習会、餅つき大会 等 

第一次 

避難場所 

施設名 手塚公民館 

住 所 上田市手塚８３９－１ 

その他自治会で指定された施設の施設名、住所 

 なし 

防犯・防災 

管轄消防分団・・・第１６分団 

自治会防災組織・・・手塚自主防災隊 

安  全 
安協のとりくみなど 

上田市交通安全協会西塩田支部による取組 

環  境 
資源回収情報など 

資源回収日；毎月第１木曜日午前６時～７時 於；旧手塚公民館跡地 

分館・育成会・消防・敬

老会・AED設置場所など 

＊ 分館活動；手塚公民館運営審議委員会 

＊ 青少年育成活動；手塚青少年健全育成会  

＊ 高齢者活動；手塚五楽会（任意組織） 

＊ 農地・農業用道水路保全活動：手塚農水保全会 

＊ AED設置場所；とっこ館 


